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Im Lausitzer Seenland erleben Sie den Wandel einer  

Landschaft, der spektakulärer kaum sein könnte. Hier ent-

steht Europas größte künstliche Wasserlandschaft mit  

mehr als 20 Seen. Schiffbare Kanäle werden sie miteinander 

verbinden. Wo sich früher gigantische Bagger durch Tage-

baugruben wühlten, fahren Urlauber heute Rad, skaten,  

baden, stechen in See oder steigen um aufs Quad. Wie man 

sich das künftige Wasserrevier vorzustellen hat, führen  

einzelne Seen mit Stränden, Segelschulen und Marinas ein-

drucksvoll vor. Am besten lässt sich das Lausitzer Seenland 

per Fahrrad entdecken. Es erwartet Sie ein gut ausgebautes 

Wegenetz. Mit herrlichen Ausblicken auf das Wasser rollt  

es sich bestens über breite, asphaltierte Seerundwege.  

Für Radwanderer gibt es insgesamt sieben Fernradwege.  

Die passende Ferienunterkunft buchen Sie online unter 

www.lausitzerseenland.de.

Die »Big Five« Sportevents der Oberlausitz präsentieren 

sich seit 2017 gemeinsam – und das nicht nur auf diesem 

Flyer, sondern auch auf der Landing-Page. Nach dem  

erfolgreichen Start im Jahr 2018 werden auch 2019 wieder 

die »Big Five Champions« gesucht! Als solche werden zur 

letzten Veranstaltung, dem Sparkassen KnappenMan, die 

Teilnehmer, welche an allen 5 Sport-Events in diesem Jahr 

teilgenommen haben, mit einem speziell hierfür entworfenen 

Big Five – Shirt gekürt. Die Platzierung  

ist dabei nicht entscheidend – Dabei 

sein zählt! Außerdem haben die 

Champions die Möglichkeit, einen 

von drei Abenteuer-Kurztrips in die  

Oberlausitz zu gewinnen.

Marketing-Gesellschaft Oberlausitz-Niederschlesien mbH

Humboldtstraße 25 · 02625 Bautzen

Tel. +49 3591 48770 · info@oberlausitz.com 

www.oberlausitz.com

www.bigfive-oberlausitz.de

Tourismusverband Lausitzer Seenland e. V.

Am Stadthafen 2 · 01968 Senftenberg

Tel. +49 3573 725300-0

info@lausitzerseenland.de

www.lausitzerseenland.de

Auf Touren kommen 
im Lausitzer Seenland

»Big Five Champions« gesucht! 

Weitere Veranstaltungen

23./24. März 2019 | 10. Schneeglöckchen-Lauf Ortrand | www.schneeglocke.de

27./28. April 2019 | Zittauer Gebirgslauf | www.zittauer-gebirgslauf.de

5. Mai 2019 | 21. Lausitzer Blütenlauf Kamenz

26. Juni 2019 | 9. DAK-Firmenlauf Bautzen | www.firmenlauf-bautzen.de

1. September 2019 | 35. Friedenslauf Weißwasser | www.tsg-la-wsw.de

7. September 2019 | 26. Bautzner Stadtlauf | www.stadtlaufbautzen.de

12. Oktober 2019 | Schiebock läuft Extrem | www.schiebock-läuft-extrem.de
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Big Five
Sportevents in der Oberlausitz



Europamarathon Görlitz-Zgorzelec e. V. 

Elisabethstraße 42/43

02826 Görlitz

Tel.: +49 3581 667800

www.europamarathon.de

Sportbund Lausitzer Seenland –  

Hoyerswerda e. V.

Lieselotte-Herrmann-Straße 7 

02977 Hoyerswerda · Tel.: +49 3571 604160  

info@knappenman.de · www.knappenman.de

Olbersdorfer See

Zur Landesgartenschau 2

02785 Olbersdorf · Tel.: +49 3583 5409876

info@o-see-challenge.de

www.o-see-challenge.de · www.xterragermany.de

16. Europamarathon
Görlitz-Zgorzelec
Der östlichste und zeitlich genaueste 
Marathon am 2. Juni 2019 (2020: 7. Juni)

31. Sparkassen  
KnappenMan
Der schnelle Triathlon im Lausitzer Seenland 
24. / 25. August 2019 (2020: 29. / 30. August)

19. O-SEE Challenge  
und XTERRA Germany
im Naturpark Zittauer Gebirge 
16. bis 18. August 2019 (2020: 14. bis 16. August)

Lausitzer Sportevents e. V.

Rosa-Luxemburg-Straße 16 a

01945 Hohenbocka 

Tel.: +49 35756 63699 (Büro)

www.lausitzer-sportevents.de · www.seenland100.de

14. Lausitzer Seenland 100
in Großräschen
105 km auf Inlineskatern und Weinlauf vom 
12. bis 14. Juli 2019 (2020: 10. bis 12. Juli)

Neisse Adventure Race e. V.

Tormersdorfer Allee 1 · 02929 Rothenburg

Tel.: + 49 160 1818888

info@neisse-adventure-race.de

www.neisse-adventure-race.de

Neisse Adventure Race

Das härteste und östlichste  
Spaßrennen Deutschlands 
am 5. Mai 2019 (2020: 3. Mai) 

2 3 4 51

Das Teamevent mit vier verschiedenen Trails für jedermanns 

Fitness, vom Extremsportler bis zum Bürohengst. Jedes Jahr am 

ersten Maiwochenende stürzen sich 4er- und 2er-Teams in den 

Wettkampf: Mountainbike, Crosslauf, Radstrecke, Hindernis

parcour und Schlauchbootfahrt: Der Original-Trail für Hartge

sottene, der Light-Trail für Familien und Firmen, der Kids-Trail 

für die Kleinen und der Single-Cross-Trail für die Einzelkämpfer! 

Highlights sind die Hindernisse, welche das Team fordern 

und fördern und die Zuschauer applaudieren lassen! Also: 

Anmelden und Laufschuhe, Freunde und Fans einpacken:  

Los geht’s zum größten Teamevent in der Zentrallausitz!

Ob Kurzstrecke oder Marathon – jede Zielankunft ist für einen

Sportler immer wieder ein bleibender Moment. Ein besonders

schönes Ziel gibt es beim Lausitzer Seenland 100, die größte

und vielfältigste Breitensportveranstaltung mit 32 Strecken im 

Lausitzer Seenland. Das Event bei dem 3 000 Sportler erwartet 

werden, wird an drei Tagen ausgetragen. Das eröffnet allen 

Aktiven die Möglichkeit, bei den angebotenen Disziplinen 

gleich mehrmals an den Start zu gehen. Im Hafen der Stadt 

Großräschen wartet ein besonderes Panorama, spätestens dann 

beim Sonnenuntergang, lauschigen Temperaturen und Live

band. Ergänzt wird das Programm 2019 durch einen Weinlauf.

Triathlon in der Lausitz für Jung und Alt, Einsteiger und  

Ambitionierte, allein oder im Team. 

Der Sportbund Lausitzer Seenland – Hoyerswerda e. V.  

lädt Jahr für Jahr am letzten Augustwochenende zum Aus-

dauerdreikampf in das Lausitzer Seenland. Bis zu eintausend 

begeisterte Sportler messen sich auf ihren Distanzen. Das  

klare Wasser des Dreiweiberner Sees, das flach Profil der 

Radstrecke und die See-Laufrunde bieten ideale Bedingungen 

für neue Bestzeiten. Ob Kinder- und Jugendwettbewerbe, 

Sprint, Olympische, Halb- oder Langdistanz – es ist für jeden 

etwas dabei. Dabei sein ist einfach – einfach anmelden.

Ein buntes Feld von Läufern, Skatern, Einrad- und Tretroller-

fahrern  startet in Görlitz und begibt sich auf den Weg über 

den 15. Meridian in die polnische Nachbarstadt Zgorzelec.  

Bei dieser Laufveranstaltung treffen sich Sportler der Region 

mit Gleichgesinnten aus den anderen Bundesländern und aus 

ganz Europa. Ein besonderes von den Sportlern geschätztes 

Merkmal ist der sehr »familiäre Charakter« der gesamten 

Veranstaltung.  Erstmals in diesem Jahr wird der Marathon 

in zwei  Stadtrunden gelaufen. Die Laufstrecke wird  

aber trotzdem an einigen  Stellen schöne Aussichten auf  

die herrliche niederschlesische Landschaft zulassen.

Zu Sachsens internationalstem Triathlon und Deutschlands Nr. 1 

in Sachen Cross-Triathlon werden folgende Wettkämpfe  

und Wertungen angeboten: (Strecke: Distanz, Wertungen)

Samstag XTERRA Trail: 1,5 | 36 | 9 km, XTERRA Germany und 

Deutsche Meisterschaft Cross-Triathlon der DTU 

Original Trail: 1,1 | 30 | 9 km, O-SEE Classic/O-SEE Team 

Reduced Trail: 0,75 | 26 | 5,5 km, O-SEE Reduced

Sonntag X´Kids Challenge nach Altersklassen 

O-SEE Light: 0,4 I 10 | 2,5 km, Triathlon für Einsteiger/Neugierige 

O-SEE X´Kids Distanzen nach Altersklassen in 4 Kategorien 

gestaffelt. (O-SEE X´Kids Mini sind startgeldfrei)Fo
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